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Scenariusz zajec terenowych nr 9
opracowany w oparciu o Sciezke dydaktyczna
w Zajeczej Dolinie na terenie
Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego

(osoby stabowidzace, niewidome oraz z niepetnosprawnoscig znaczng)

Opracowano w ramach przedsiewziecia grantowego realizowanego przez Paristwowy Fundusz Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych w ramach projektu ,,Obszar chroniony obszar dostepny” realizowanego w ramach
dziatania 4.3 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020.

Temat: W poszukiwaniu wiedzy o lesie, $ladami zajgca szaraka.
Stowa kluczowe: drzewa, zaba, ropucha, ptazy, ptaki, ssaki, las, dolina, pagérek
Typ szkoty: szkota podstawowa klasy 4-8 (osoby stabowidzace, niewidome oraz z niepetnosprawnoscia
znaczng)
Czas realizacji:
a. Modut zwierzeta okoto 1,5 godziny (tablica C, D, E)
b. Modut rosliny okoto 1,5 godziny (tablica B, F, G,)
c. catosc¢ 3 godziny + Tablica H + czas przejscia miedzy punktami edukacyjnymi
Liczba uczestnikow: 5 -6 oséb / 1 edukator
Cel gtdwny: Poznanie dostepnej éciezki dydaktycznej w Zajeczej Dolinie.
Cele szczegotowe:
e kontakt z przyrodg;
e poznanie gtéwnych cech Parku: rzezby terenu oraz ekosystemu lesnego;
e poznanie podstawowych gatunkow drzew, ktdre wystepujg na terenie Trdjmiejskiego Parku
Krajobrazowego;
e zaznajomienie z typowymi gatunkami ptakéw lesnych, ktére wystepujg na terenie Trdjmiejskiego
Parku Krajobrazowego;
e poznanie charakterystycznych cech ptakéw;
® poznanie znaczenia ptakdw w przyrodzie i dla cztowieka;
e poznanie przystosowan ssakow do zycia w lesie;
e poznanie charakterystycznych cech ssakow;




e poznanie znaczenia ssakow w przyrodzie;

e okreslenie sSrodowiska zycia i cech wspdlnych ptazow;

® poznanie cech przystosowawczych ptazéow do zycia w wodzie i na lgdzie;
e wyjasnienie znaczenia ptazéw w przyrodzie i dla cztowieka;

e poznanie biologii odrodzenia buka i roli cztowieka w tym procesie;

e poznanie roli martwego drewna w lesie;

Odniesienie do podstawy programowej:

BIOLOGIA

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne

1. Znajomosc¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i procesdw biologicznych.

Uczen:
1. opisuje, porzadkuje rozpoznaje organizmy;
2. wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych organizmach i w Srodowisku;
3. przedstawia i wyjasnia zaleznosci miedzy organizmem a srodowiskiem;

[ll. Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatdw zrédtowych.

Uczen:
1. wykorzystuje réznorodne zrdédta i metody pozyskiwania informacji;
2. odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe;
3. postuguje sie podstawowg terminologig biologiczng;

VI. Postawa wobec przyrody i Srodowiska.

Uczen:
1. uzasadnia koniecznos¢ ochrony przyrody;
2. prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych;
3. opisuje i prezentuje postawe i zachowanie cztowieka odpowiedzialnie korzystajgcego z dobr przyrody;

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
1. Organizacja i chemizm zycia.

Uczen:
Przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobdw odzywiania sie organizmoéw.
2. Rdznorodnos¢ zycia - Réznorodnosc i jednos¢ roslin

Rosliny nagonasienne, uczen:
przedstawia cechy budowy zewnetrznej rosliny nagonasiennej na przyktadzie sosny, rozpoznaje
przedstawicieli rodzimych drzew nagonasiennych, wyjasnia znaczenie roslin nagonasiennych w przyrodzie
i dla cztowieka;
Rosliny okrytonasienne, uczen:
dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej (zdjecia, ryciny, okazy zywe); rozpoznaje jej organy i okresla ich
funkcje (korzen, todyga, lis¢, kwiat), rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew lisciastych; przedstawia
znaczenie roslin okrytonasiennych w przyrodzie i dla cztowieka.

3. Rdznorodnosé i jednos¢ Swiata zwierzat
PLAZY, uczen:
dokonuje obserwacji przedstawicieli ptazow (zdjecia, filmy, schematy, okazy naturalne w terenie itd.)

i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje przystosowania ptazéw do zycia w wodzie i na ladzie, okresla
ptazy jako zwierzeta zmiennocieplne, przedstawia sposéb rozmnazania i rozwéj ptazéw, wyjasnia znaczenie
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ptazodw w przyrodzie i dla cztowieka.

PTAKI, uczen:

przedstawia roéznorodnos$¢ sSrodowisk zycia i cech morfologicznych ptakéw, dokonuje obserwacji
przedstawicieli ptakdw (zdjecia, filmy, schematy, okazy naturalne w terenie itd.) i przedstawia ich cechy
wspolne, wyjasnia znaczenie ptakdw w przyrodzie i dla cztowieka.

SSAKI, uczen:

przedstawia rdéznorodnos¢ srodowisk zycia i cech morfologicznych ssakéw, dokonuje obserwacji
przedstawicieli ssakow (zdjecia, filmy, schematy, okazy naturalne w terenie, itd.) i przedstawia ich cechy.
wspolne oraz opisuje przystosowania ssakdw do zycia w réznych srodowiskach, okresla ssaki jako zwierzeta
statocieplne, przedstawia sposdb rozmnazania i rozwdj ssakow, wyjasnia znaczenie ssakdw w przyrodzie
i dla cztowieka;

VII. Ekologia i ochrona srodowiska.

Uczen:

4. wskazuje zywe i nieozywione elementy ekosystemu oraz wykazuje, ze sg one powigzane réznorodnymi
zaleznosciami;

5. przedstawia strukture troficzng ekosystemu, rozréznia producentéw, konsumentéw (I i dalszych
rzedow) i destruentdow oraz przedstawia ich role w obiegu materii i przeptywie energii przez
ekosystem;

6. analizuje zaleznosci pokarmowe (faricuchy pokarmowe i sieci troficzne), konstruuje proste taricuchy
pokarmowe (faricuchy spasania) oraz analizuje przedstawione (w postaci schematu) sieci i tancuchy
pokarmowe;

VIII. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej.

Uczen:

1. przedstawia istote roznorodnosci biologicznej;

2. podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosystemow;
3. analizuje wptyw cztowieka na réznorodnos¢ biologiczng;

4. uzasadnia koniecznos¢ ochrony réznorodnosci biologicznej;

GEOGRAFIA
Cele ksztatcenia - wymagania ogélne
I. Wiedza geograficzna

1.Poznanie gtéwnych cech s$rodowiska geograficznego Polski, wtasnego regionu oraz najblizszego
otoczenia - ,matej ojczyzny”.
2. Poznanie zréznicowanych form dziatalnosci cztowieka w Srodowisku, ich uwarunkowan i konsekwencji
oraz dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody.
. Ksztattowanie postaw

1.Przyjmowanie postawy szacunku do $rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienia
potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania.

2.Ksztattowanie pozytywnych - emocjonalnych i duchowych - wiezi z najblizszym otoczeniem, krajem
ojczystym, a takze catg planeta.

3. Rozwijanie zdolnosci percepcji najblizszego otoczenia i miejsca rozumianego jako , oswojone”
najblizsza przestrzen, ktdrej nadaje pozytywne znaczenie.



https://dydaktyczne.pl/plakat/Ilustrowana-mapa-swiata-zwierzat/1159

4. Rozwijanie postawy wspoétodpowiedzialnosci za stan Srodowiska geograficznego, ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego i gospodarczego ,matej ojczyzny”,
wtasnego regionu i Polski.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
XIl. Wtasny region: zrodta informacji o regionie; dominujace cechy Srodowiska przyrodniczego, struktury

demograficznej oraz gospodarki; walory turystyczne; wspdtpraca miedzynarodowa.

Uczen:
1.wykazuje zaleznosci miedzy elementami sSrodowiska geograficznego na podstawie obserwacji
terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu wtasnego regionu;

Xlll. ,Mata ojczyzna”: obszar, Srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢, tozsamosé.

Uczen:

1. projektuje na podstawie witasnych obserwacji terenowych, dziatania stuzgce zachowaniu
walorow srodowiska geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz poprawie warunkow
zycia lokalnej spotecznosci;

2. identyfikuje sie z ,mafg ojczyzna” i czuje sie wspoétodpowiedzialny za ksztattowanie tadu
przestrzennego i jej rozwdj.

Metody i techniki pracy: pogadanka, pokaz, praca z tekstem, zajecia terenowe

Formy pracy: indywidualna, w parach, grupowa

Srodki dydaktyczne: liscie, igly, zotedzie, szyszki, piéra ptakdw, drewniane koraliki, deseczki z kotkami,
parostki, szable, imitacje futra i siersci, kawatki drewna, sznurek, pudetka z nasionami, bulwami, ktgczami,
pedami; tablet lub smartfon.

Wskazowka dla edukatora: W przypadku grupy mieszanej gdzie osoby ze szczegdlnymi potrzebami nie
stanowig wiekszosci zalecamy nauczycielowi/edukatorowi uzycie scenariusza dostosowanego do potrzeb
osoby/ucznia najnizej funkcjonujgcego, np. klasa integracyjna z uczniem niewidomym realizuje scenariusz
dla uczniéw niewidomych i stabowidzacych.

W zwigzku z dostosowaniami scenariusz nie obejmuje wszystkich punktéw edukacyjnych. Pozostawiamy
w gestii nauczyciela/edukatora zrealizowanie pozostatych punktéw edukacyjnych wraz z zadaniami w karcie
pracy do tych punktéw.

Proponowany przebieg zajec

(do modyfikacji przez nauczyciela/edukatora, w zaleznos$ci od mozliwosci i kondycji grupy uczestnikéw, warunkéw
atmosferycznych oraz pory roku):

1. Przywitanie, pogadanka wprowadzajgca - odczytanie przez nauczyciela/edukatora listu zajgca szaraka do
uczniéw/uczestnikdw wyprawy.

2. Nauczyciel/edukator prosi uczestnikdw aby przez 2 minuty postuchali odgtoséw lasu. Rozmowa o tym co
ustyszelismy, czym charakteryzuje sie ekosystem le$ny. Omowienie zasad zachowania sie w lesie.

3. Spacer po sciezce dydaktycznej w Zajeczej Dolinie opiera sie 0 10 punktéw edukacyjnych zaopatrzonych
w tablice z trescig merytoryczng. Nauczyciel odczytuje uczestnikom niebieski tekst (ETR) z Tablicy.




Tablica A — Troche historii (stoiczek z ziarnami zboz, drugi stoik z mqgkq, deska z kotkami)

— 10 min.

Nauczyciel/edukator zapoznaje ucznidw z historig miejsca. Odczytuje tres¢ tablicy. Pyta, co oznacza, ze
przez wies Polanki biegty drogi handlowa i pielgrzymkowa. Czym zajmowat sie mtynarz? (Dla uftatwienia
mozna podaé uczniom stoiczek z ziarnami zbdz oraz stoiczek z magka). Co to jest folwark, szpaler, aleja
(mozna poda¢ uczniowi deske z wbitymi kotkami imitujagcymi drzewa w szpalerze oraz alei). Czym
zajmowata sie cegielnia? Czas na tym punkcie poswiecamy wyigcznie swobodnej rozmowie
i wspominaniu historycznych miejsc.

Tablica B — Drzewa (pudetka z lisémi lipy drobnolistnej, graba pospolitego, debu szyputkowego,

sosny zwyczajnej, buka pospolitego z owocami i kwiatami, spryskiwacz, kostka cukru) — 30 min.
Nauczyciel/edukator zacheca uczniéw do dotkniecia ptaskorzezb, ktére odwzorowujg liscie buka, debu,
sosny, lipy, graba. Nauczyciel/edukator podaje uczniom pudetka z lis¢mi w sezonie swieze, poza sezonem
suszone/modele. Uczniowie dotykajg posegregowanych w pudetkach listkdw, zotedzi, igiet, kwiatéw lipy,
bukwi i opowiadajg jakie majg cechy charakterystyczne majg i probuja je nazwaé. Nauczyciel/edukator
pyta ucznidw, czego drzewa/rosliny potrzebujg aby zy¢. Odczytuje wybrany fragment tresci tablicy, prosi
aby uczniowie powiedzieli, co jest potrzebne drzewom do produkcji jedzenia (potrzeé reke ucznia, ciepto
= stonce, prysnac spryskiwaczem = woda, dmuchng¢ delikatnie = dwutlenek wegla). Co powstaje w
wyniku tego procesu? Wez oddech, ,powietrze” = tlen, podac kostke cukru, stodki smak = glukoza.
Nauczyciel proponuje uczniom, aby podeszli/podprowadza uczniéw do najblizszego drzewa i prosi, aby
sprébowali rozpoznaé po ksztatcie lisci jakie to moze by¢ drzewo.

Tablica C — Ptaki (piéra ptakéw, smartfon, tablet) — 20 min.
Na tym punkcie edukacyjnym uczniowie najpierw rozpoznajg sylwetki ptakéw przedstawione za pomocg

ptaskorzezb, zwracajgc szczegdlng uwage na ksztatt dziobdéw, opisujg je. Nauczyciel opowiada uczniom,
czym zywig sie te ptaki oraz jaki tryb zycia prowadzg. Nauczyciel moze poda¢ uczniom dwa rodzaje piér:
lotke i puchowe. Uczniowie mogg poréwnac ich strukture, a nauczyciel naprowadzi¢ na funkcje tych pidr.
(np. Gdzie w domu mozecie miec takie piéra?) Nastepnie nauczyciel/edukator za pomocg kodu QR moze
zainstalowac¢ aplikacje na smartfonie lub tablecie. Uruchamia aplikacje, zaktadke z odgtosami ptakdw.
Uczestnicy stuchajg odgtoséw wybranych czterech ptakow i prébujg dopasowaé je do sylwetek
odpowiednich ptakdw, ktére sg przedstawione za pomoca ptaskorzezb.

Tablica D — Ptazy (drewniane koraliki i dwa sznurki, mata, kuleczki do wazonu) — 30 min.

Nauczyciel/edukator zwraca uwage uczniéw na okienko w ogrodzeniu oraz mdéwi uczestnikom, ze za
ogrodzeniem znajduje sie zbiornik wodny - staw, pyta jaki to moze mie¢ zwigzek z kolejng grupa
organizmoéw, czyli z ptazami. Uczniowie zapoznajg sie z sylwetkami dwdch ptazéw przedstawionych za
pomocg ptaskorzezb. Wymieniajg podobienstwa i roznice miedzy ptazami. Nastepnie nauczyciel zapoznaje
ucznidw z opisem skrzeku zaby i ropuchy, prosi ucznidw aby usiedli na kocu/macie/karimacie podaje
uczniom dwa sznurki i koraliki, prosi aby spréobowali stworzy¢ z tego model skrzeku(jaj) zaby i ropuchy. Po
wykonaniu modelu nauczyciel podaje uczniom pojemnik z imitacjg jaj zaby (kulki hydrozelowe) prosi
o wsadzenie reki i opisanie odczu¢ konsystencji.

Tablica E — Ssaki (parostki, szable, imitacja futra i siersci, pudetko z zotedziami i bukwiq, pudetko z

pedami drzew i krzewow, pudetko z nasionami oraz pudetko z bulwami, ktgczami, korq i nasionami)
— 30 min.




Na tym punkcie edukacyjnym zachecamy uczestnikdw do zapoznania sie z ptaskorzezbami tropow ssakow
lesnych. Uczniowie podejmujg probe dopasowania tropéw do odpowiednich ssakdw. Nastepnie otrzymuja
od nauczyciela imitacje siersci zajaca, futra wiewidrki, parostki sarny, szable dzika, ich zadaniem bedzie
przyporzadkowac do jakiego ssaka nalezg. Nauczyciel/edukator prowokuje dyskusje dotyczacg pozywienia
tych ssakoéw. Podaje uczniom pudetko z zotedziami i bukwig, pudetko z pedami drzew i krzewdw, pudetko
z nasionami oraz pudetko z bulwami, ktgczami, korg i nasionami. Prosi o przyporzgdkowanie zawartosci
pudetek do nazw ssakéw, ktére chetnie by sie nimi posility.

Tablica F — Odnowienie buka (deseczki z kotkami) — 20 min.
Po odczytaniu uczniom/uczestnikom tresci tablicy, nauczyciel rozmawia z uczniami, dlaczego w tym lesie

nie wycina sie drzew. Podaje uczniom deseczki z kotkami, prosi aby rozpoznali, ktére z nich pasuje do opisu
odnowienia sztucznego, a ktére do opisu odnowienia naturalnego. Nastepnie nauczyciel podaje uczniom
bukiew/owoc buka i prosi o opisanie go wtasnymi stowami. Mozna zacheci¢ ucznidw, by posadzili bukiew
w ziemi. Nauczyciel podprowadza uczniéw do mtodego buka i do dorostego drzewa, aby objeli ramionami
pien i powiedzieli, ktére drzewo jest starsze i po czym to wnioskuja.

Tablica G — Gatunki drzew (szyszki i igly drzew iglastych, deseczka z modelem proporcji

modrzewia do daglezji, bursztyn, bizuteria z bursztynu) — 30 min.

Nauczyciel odczytuje uczniom tresc tablicy (opis szyszek modrzewia i daglezji), nastepnie wrecza im szyszki
oraz igty modrzewia i daglezji oraz prosi o rozpoznanie ich (prosi o roztarcie igiet i powachanie ich,
a wczesng wiosng posmakowanie mifodych listkéw). Uczniowie podchodzg do oznaczonych drzew
i zapoznajg sie ze strukturg kory. Opowiadajg, jaka jest w dotyku i czym sie rézni. Nastepnie nauczyciel
podaje uczniom deseczke z modelem proporcji modrzewia do daglezji, aby mogli poréwnad jakie
wysokosci i obwody osiggajg te drzewa. Na sam koniec podprowadza ucznia do drzewa na ktérym jest
mozliwa do dotkniecia zywica prosi ucznia aby jg dotknat, powachat okreslit konsystencje, nastepnie
wrecza uczniowi bursztyn i ttumaczy jego pochodzenie.

Tablica H — Geomorfologia (glina) — 10 min.
Nauczyciel wyjasnia uczniom czym zajmuje sie nauka GEOMORFOLOGIA. Zapoznaje ich z trescig tablicy

i rozmawia z uczniami o uksztattowaniu terenu. Prosi ucznidw aby dotkneli makiete imitujgca
uksztattowanie terenu w TPK. Rozmawia z uczniami o wptywie dziatalnosci cztowieka na uksztattowanie
terenu. Wrecza uczniom grudke gliny i prosi o opisanie jej struktury. Co mozna zrobic¢ z gliny?

Podsumowanie i zakoriczenie zajeé.
1) Dyskusja na temat tego, co sie uczniom najbardziej spodobato, co zaskoczyto, co najbardziej utkwito
W pamieci;
2) Woreczenie dyplomu.

Zatgczniki:
1. Tabela zdobywcy.
2. Dyplom.




TABELA ZDOBYWCY SZARAKOW

PUNKTY EDUKACYINY

HISTORIA

DRZEWA

PLAZY

SSAKI

ODNOWIENIE BUKA

GATUNKI DRZEW

GEOMORFOLOGIA

BAJKA
O OGRODNIKU LECHU

MARTWE DREWNO
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