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Obszar Tréjmiejskiego Parku Krajobrazowego wyrdznia sie urozmaico-
ng polodowcowa rzezba terenu i bogactwem laséw (zajmujg ponad 90%
powierzchni Parku). Proponujemy spacer sciezka przyrodniczag w jednej
z najpiekniejszych dolin TPK - Dolinie Samborowo. Nazwa doliny pochodzi
od imienia ksigcia pomorskiego Sambora |, ktory w Xl wieku osadzit w Oli-
wie zakon cystersow.

Na trasie sciezki wyznaczono 10 przystankdw, czas przejcia wynosi
okoto 3 h.

Przystanek 1. - skraj taki

W poblizu, przy sciezce pro-
wadzacej w gfgb doliny, znajduje
sie murawa z wieloma roslinami
zielnymi, wsrod ktorych s3 ga-
tunki piaszczystych siedlisk, m.in.
rogownica polna, cieciorka pstra
i chaber driakiewnik. Znajdziemy
tu réwniez interesujacego sukulen-
ta — rozchodnika wielkiego. Z kolei
dno doliny zajmuja pdtnaturalne
zbiorowiska trawiaste. Wystepuja tu
pospolite gatunki traw (np. wiechli-
na takowa i kupkéwka pospolita),
a takze czesto mylone z nimi tu-
rzyce o tréjkanciastej todydze. strojnica baldaszkéwka fot. ES
W czerwcu kwitnie masowo przy-
tulia biata. Na face mozemy spotkac réwniez wiele ciekawych owaddw,
np. efektownego pluskwiaka
— strojnice baldaszkéwke oraz
liczne motyle - pazia krélowej
i rézne gatunki rusatek: po-
krzywnika, pawika, ceika, oset-
nika i admirata. Godne uwagi
sg charakterystyczne kopce
ziemi, Swiadczace o obecnosci
czesciowo chronionego kreta
europejskiego. O zmierzchu
nad doling mozna ujrze¢ po-
lujacego na owady nietoperza
Cieciorka pstra fot.Es — borowca wielkiego.




Przystanek 2. - poczatek alei debowej

Wzdtuz drogi po prawej
stronie mozna zaobserwowac
4 okazate deby szyputkowe, sta-
nowiace grupowy pomnik przy-
rody. Jednak w drzewostanie do-
minuja buki i graby. Wiosng oraz
wczesnym latem od strony lasu
stychac¢ charakterystyczne sip-
sip-sip-sip-sirr. Jest to $piew Sci-
sle chronionej swistunki lesne;j.
Ptak ten zamieszkuje gtéwnie
dojrzate drzewostany lisciaste,

Swistunka lesna fot. ES

cechujace sie skapym podszytem. Warto
tez zwrdci¢ uwage na specyficzne, szaro-
zielone lub biatawe plamy, widoczne na
korze drzew. Sa to porosty (grzyby licheni-
zowane) — m.in. rozsypek srebrzysty oraz
kilka gatunkéw liszajca. Na zboczu doliny
rosnie przylaszczka pospolita, konwalia
majowa i przytulia wonna, a takze szereg
innych roslin runa lesnego, jak: kostrzewa
lesna, zawilec gajowy, niecierpek drob-
nokwiatowy, kuklik pospolity, zerwa kfo-
sowa czy szczaw gajowy. Wzdtuz Sciezki z
kolei znajdziemy rosliny o wtasciwosciach
leczniczych - babke zwyczajna i lanceto-
watg oraz zarnowieca miotlastego.

Porosty na pniu graba fot. DO

Przystanek 3. -,,Gruby Dab”

,Gruby Dab’ czyli dab
szyputkowy o obwodzie 5,60
m i wysokosci 25 m to po-
mnik przyrody nr 206 A. Dno
doliny pomiedzy taka a lesng
droga zajmuje las debowo-
grabowy, tzw. grad. Tak zyzne
siedlisko sprzyja wielu gatun-
kom ptakéw. Jednym z nich
jest strzyzyk — bardzo maty,
o donosnym gtosie. Przed-
stawicielami roslin  zielnych
s3: przytulia wonna, gajowiec
z6tty, gwiazdnica wielkokwia-
towa, szczawik zajeczy, kon-
walijka dwulistna oraz dzwo-
nek brzoskwiniolistny. Uwage
zwraca licznie wystepujacy
barwinek pospolity. W pobli-
Zu rosng rézne gatunki drzew:
buk pospolity, dab szypul- ESEs
kowy, grab pospolity, jesion Pomnik przyrody,Gruby Dgb” fot. DO
wyniosty, lipa drobnolistna,
klon pospolity i jawor, topola osika, olsza czarna oraz brzoza brodawkowata.
Przy odchodzacej w bok drodze znajduja sie charakterystyczne zagtebienia
w zboczu, o $rednicy kilkunastu metréw. Sg to dawne wyrobiska zwirowni,
gdzie mozemy zobaczy¢ szereg gatunkéw cieptolubnych.




Przystanek 4. - koniec alei debowej

Przy rozwidleniu drég zwraca uwage martwy dab szyputkowy (PP nr
199). Koriczy on pomnikowa aleje, na ktdra sktada sie w sumie 11 drzew
w wieku od 150 do 300 lat. Cze$¢ z nich zostata powalona przez wiatr, jed-
nak nadal petnig one funkcje pomnikdw przyrody. Nieopodal rosnie okazaty
grab. Na jego korze znajdziemy kolejny z pospolitych porostéw krajowych —
otwornice gorzka — o szaro-biatym zabarwieniu i charakterystycznym, gorz-
kim smaku. Wsréd roslin runa wyrdznia sie jaskier roztogowy. Kilkadziesiat
metréw dalej mozemy zapoznac sie z kilkoma gatunkami drzew iglastych:
sosng zwyczajna, $wierkiem pospolitym oraz daglezja zielona. Daglezja jest
gatunkiem obcym we florze krajowej (pochodzi az z Ameryki Péthocnej)
i zostata tu sprowadzona przez cztowieka. Obecnos¢ swierka jest rowniez
wynikiem ludzkiej dziatalnosci, poniewaz jego naturalny zasieg w Polsce nie
obejmuje tego regionu.

Drzewa martwe, ale nadal pomniki przyrody fot. DO

Przystanek 5.

- polanka w grupie luzno rosnacych debow

Niewielka  polanka
z grupa starych debow
szyputkowych. Znalez¢
tu mozemy interesujacy
gatunek goérski - to-
jes¢ gajowa, dabréwke
kosmata, przetacznika
lesnego oraz kilka gatun-
kéw paproci: nerecznice
krétkoostna, samczg
i szerokolistng oraz wiet-
lice samicza. Na lesnej
drodze rosnie sit chudy
- gatunek obcy w naszej
florze, zawleczony tutaj przez cztowieka. Ponadto mozemy tu spotkac dwa
gatunki owadéw koprofilnych: zuka gnojarza oraz wiosennego. Poprzez
zakopywanie odchodéw zwierzecych przyczyniaja sie do wzbogacenia
podtoza w zwiazki mineralne. Przy odrobinie szczescia zobaczymy innego
przedstawiciela chrzaszczy — zacnika zdobnego o pieknym, zielono I$nia-
cym pancerzu. Na przefomie maja i czerwca z niektérych drzew dziupla-
stych stychac gtosy nawotujacych o pokarm mtodych dzieciotow.

Po prawej stronie drogi stoi stupek oddziatowy nr 121/122/129. W tym

—

Zacnik zdobny fot. ES



miejscu skrecamy w lewo, wybierajac mniej uczeszczang droge. Doprowa-
dzi nas ona do stupka oddziatowego nr 122/129/130 i jednoczesnie do ko-
lejnego przystanku na $ciezce dydaktycznej.

Przystanek 6.

- przy stupku oddziatlowym nr 122/129/130

W tym miejscu dominuje drzewostan bukowy z nasadzeniem drzew
szpilkowych. Uwage zwraca duzy udziat $wierka, jednak znaczna czesc tych
drzew jest ostabiona, co wynika z niewtasciwego dla nich siedliska. Sciezke
prowadzaca do opisywanego punktu porastaja obficie kepy turzyc: lesnej
i rzadkoktosowej oraz trawa — kostrzewa olbrzymia. Ponadto w runie wy-
stepuja takie gatunki, jak: skrzyp lesny, pokrzywa zwyczajna, kosmatka
owtosiona, szczawik zajeczy. Tak ustronny fragment lasu stanowi dogodne
schronienie dla saren i dzikéw.

Z punktu nr 6. kierujemy sie w lewg strone, podazajac stabo widoczng
$ciezka, prowadzaca na szczyt przeswietlonego wzgoérza.

Przystanek 7. - na szczycie wzgodrza

W tym miejscu dobrze widac efekty prowadzonej w Tréjmiejskim Parku
Krajobrazowym gospodarki lesnej. Naturalny proces odnowy lasu zostat
przyspieszony poprzez wyciecie starego drzewostanu i nasadzenie nowe-
go. Obecnie widnieje tu gesty mtodnik z takimi gatunkami drzew, jak: dab
bezszyputkowy, buk pospolity, brzoza brodawkowata, sosna zwyczajna,
modrzew europejski oraz jarzab pospolity. Po prawej stronie rosng posa-
dzone przed kilkudziesieciu laty Swierki. Gdzieniegdzie znajdziemy pozo-
statosci martwych drzew. Sa one doskonatym podtozem dla rozwoju drob-
nych bezkregowcdw, rodlin i grzybéw. Widac to wyraznie na przyktadzie
kilku pniakéw obficie pokrytych porostami z rodzaju chrobotek.

Schodzac ze wzniesienia napotkamy na fragmenty granitowych gtazow
narzutowych, ktére stanowia pozostatos¢ po ostatnim zlodowaceniu Pol-
ski.

Przystanek 8. - dab z bluszczem

Dab ten rosnie po lewej
stronie drogi, tuz obok lezacego
fragmentu martwego drzewa.
Jego pien obrosniety jest duzym
okazem bluszczu pospolitego.
W Lasach Oliwskich wystepuje
dos¢ czesto, ale niewiele jest
okazow starszych, ktére osiaga-
ja okazate rozmiary oraz wystar-
czajacy dostep do Swiatta umoz-
liwiajacy kwitnienie. Na zyznym i
dos¢ wilgotnym podtozu rozwi-  owocujgcy bluszcz pospolity fot. DO
neto sie bogate runo, w ktérym
wida¢ m. in. barwinka pospolitego. Kilkadziesiat metréw dalej znajduje
sie stara sosna o specyficznej, tzw. lusterkowej korze — proponowana do
objecia ochrona jako pomnik przyrody.

Podazajac w kierunku kolejnego punktu, przy rozejsciu drég wybie-
ramy Sciezke prowadzacg w prawo, a nastepnie na wysokosci duzego
przewréconego korzenia (tzw. wykrotu) skrecamy w lewo. Warto zwrdci¢
uwage na widoczne wykopy, ktére sg pozostatosciami po dziataniach wo-
jennych.

Przystanek 9. - przy zielonym szlaku

W podszycie rosng m.in. bez czarny i bez koralowy - dwa gatunki
azotolubne, ktérych wystepowanie $wiadczy o duzej zawartosci azoto-
wych zwiazkéw organicznych w glebie. Bez czarny kwitnie latem, jego
kwiaty majg barwe biata, a pojawiajace sie pdzniej owoce - czarna. Bez




koralowy kwitnacy juz
wczesng wiosng ma
kwiaty zottawe, zas
owoce przybieraja piek-
ng koralowoczerwona
barwe. Zobaczymy tutaj
rowniez leszczyne oraz
lecznicza, kruszyne po-
spolitg. Pobocze Sciezki
porastaja geste zarosla
jezyn i mtode drzewa z
gatunku klon jawor. Od
potowy lipca pojawiaja  owoce kruszyny pospolitej fot. DO
sie owocniki grzyboéw

- madziaka psiego oraz sromotnika bezwstydnego, ktérego obecnos¢
zdradza charakterystyczny, przypominajacy padline zapach.

Przystanek 10. - podmokia tgka

Spotkamy tu takie gatunki roslin, jak: wigzéwka bfotna, ostrozen warzyw-
ny i bfotny, knie¢ btotna (popularnie nazywana kaczericem), kuklik zwisty,
szczaw tepolistny i zwyczajny, krwawnica pospolita, podagrycznik pospolity,
rdest wezownik, rzezucha takowa oraz turzyca bfotna. Wczesng wiosna tuz
przy gruncie mozemy zobaczyc liscie niewielkiej sledziennicy skretolistnej.
Dno doliny zajmuje fragment zbiorowiska fegowego z olszg czarna, topo-
lg osika i brzozami. Spotkamy tu réwniez szereg roslin nie wystepujacych
w innych czesciach doliny Samborowo, np. porzeczke czarng, przytulie czep-
ng, zawilca zéttego, a nawet podlegajacego ochronie czesciowej storczyka
- listere jajowata. W poblizu rosng okazy dwoch gatunkdw wierzb: iwy oraz
szarej (czyli fozy), a takze pfat trzciny pospolitej — najwiekszej krajowej trawy.

W celu zachowania waloréw przyrodniczych Doliny Samborowo, Tréjmiej-
ski Park Krajobrazowy od kilku lat prowadzi na jej obszarze zabiegi ochrony
czynnej, polegajace na regularnym koszeniu fak (w odstepach dwuletnich).
Dziatanie to ma na celu powstrzymanie procesu zarastania ich przez las.

Kwitnqca kniec bfotna (zwana kaczericem) fot. DO
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