


Gady Tréjmiejskiego Parku Krajobrazowego

Gady nalezg do pierwszych kregowcow, ktérych rozrdd
moze si¢ odbywac poza Srodowiskiem wodnym, gdyz jako
pierwsze z nich wyksztatcity btony ptodowe: kosmodwke,
omocznig i owodnig. Tym samym zarodki gadéw rozwija-
ja sie we wiasnym wodnym mikrosrodowisku zamknigtym
w powstatych btonach.

Skéra gaddw, niemalze zupetnie pozbawiona gruczotow,
pokryta jest tuskami lub tarczkami, co chroni organizm przed
utratg wilgoci. Taka budowa pokrycia ciata ma jednak swoja
cene, uniemozliwiajgc zwierzeciu wymiane gazowa przez po-
wierzchnie ciafa.

Gady w przeciwienstwie do ptazow w trakcie rozwo-
ju osobniczego nie ulegajg przeobrazeniu. Zarodki gadéw
rozwijajg sie w ostonkach jajowych, przewaznie poza orga-
nizmem matczynym. Od tej reguty sg wyjatki, czyli tak zwa-
ne gatunki jajozyworodne, do ktorych sposréd gatunkow
stwierdzonych w TPK nalezg: jaszczurka zyworodna, padalec
zwyczajny i Zzmija zygzakowata. Jaja tych gatunkdw rozwijaja
sie wewnatrz organizmu matki, a mtode opuszczajg ostonki
jajowe w chwili sktadania jaj lub wcze$niej wewngtrz samicy.

Ciekawym przystosowaniem zwigzanym z potrzebg

oszczedzania wody jest fakt wydalania przez gady kwasu
moczowego, ktdry jest znacznie mniej toksyczny niz mocznik

Jaszczurka zyworodna, fot. Dariusz Ozarowski



(ktory wydalany jest, np. przez ptazy) i tym samym nie musi
by¢ rozciericzany woda.

W Polsce stwierdzono 11 rodzimych gatunkéw gaddw.
Sg to zotw btotny, padalec zwyczajny, padalec kolchidzki,
jaszczurka zwinka, jaszczurka zielona, jaszczurka zyworod-
na, gniewosz plamisty, waz Eskulapa, zaskroniec zwyczajny,
zaskroniec rybotdw oraz zmija zygzakowata.

W granicach Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego
zanotowano pie¢ z nich: padalca zwyczajnego, jaszczur-
ki zwinke i zyworodng, zaskrorica zwyczajnego oraz zmi-
je zygzakowatg. W pracach nad projektem planu ochrony
Parku, ktére prowadzone byty w latach 2019 i 2020, nie
potwierdzono wystepowania na jego terenie zaskrorica zwy-
czajnego. Wszystkie gatunki rodzimych gadoéw stwierdzone
w Parku podlegajg czesciowej ochronie gatunkowej, zgodnie
z brzmieniem Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z 16 grud-
nia 2016 roku w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat.

Jaszczurka zwinka (Lacerta agilis)

Jest to najczesciej spotykany gatunek gada na obszarze
Parku, jak i catego kraju. Preferuje siedliska ciepte i suche,
totez w lasach TPK jaszczurke te najtatwiej jest spotkac
w borach sosnowych oraz na $rddlesnych nastonecznionych
polanach. Zwinke czesto widuje sie rowniez na przydroznych
skarpach i nasypach kolejowych

Jaszczurka zwinka, fot Dariusz Ozarowsk|



Ubarwienie tej jaszczurki bywa bardzo zrdznicowane,
czego efektem sg liczne opisane formy barwne. Typowe
osobniki (samce) majg ubarwienie jasno badz ciemnobru-
natne z delikatnym odcieniem z6tto-zielonym z dwoma rze-
dami ciemnych plamek, ciggngcymi sie wzdtuz grzbietu.
Na bokach ciata, ktdre sg odgraniczone od grzbietu jasniej-
szymi plamami znajdujg sie utozone w jeden lub dwa szeregi
czarniawe plamy z biatymi kropkami. Samice sg podobne do
samcow, ale ich ubarwienie jest bardziej brudnoszare.

Gtéwnym pokarmem tej jaszczurki sg drobne bezkregow-
ce, gtdwnie owady i pajgki. Zwinka jest zwierzgciem zmien-
nocieplnym, a wiec aktywna jest wytacznie w ciggu dnia,
kiedy jej ciato osiggnie temperature okoto 31°C.

Zime przesypia (w sen zimowy moze zapadac juz we
wrzesniu) i budzi sig dopiero pod koniec marca lub w kwiet-
niu. Rozpoczynajgcy sie w kwietniu okres godowy moze
trwac az do korica czerwca. Samce w tym czasie przybieraja
na gtowie (podgardlu, policzkach), brzuchu oraz bokach cia-
ta charakterystyczng zielong barwe i czgsto ze sobg walcza.
Samica skfada z reguty kilka jaj, ktére zagrzebuje w ziemi lub
chowa pod kamieniami. Po 80 dniach klujg sie mtode, 0sig-
gajace dojrzatosc ptciowg dopiero po 2-3 latach. Najstarsze
zanotowane osobniki jaszczurki zwinki osiggnety wiek sze-
$ciu lat. Najwigksze osobniki w naszym kraju osiggaja dtu-
gos$é ciata do przeszto 23 cm.

Jaszcezurka zyworodna (Zootoca vivipara)

To drugi, obok jaszczurki zwinki, najpowszechniejszy
w naszym kraju gatunek gada. W poréwnaniu ze zwinka,
jaszczurka zyworodna preferuje siedliska znacznie wilgot-
niejsze —na obszarze Parku spotkamy jg w okolicy torfowisk,
podmoktych tgk, nadrzecznych zarosli oraz na wilgotnych
obrzezach lasow.

Jaszczurka ta zjada drobne bezkregowce przede wszyst-
kim pajaki, owady, slimaki i dzdzownice.

Jako zwierze zmiennocieplne aktywna pozostaje wytgcz-
nie w ciggu dnia, osiggajac temperature ciata rzedu 31°C.

Osobniki obu ptci charakteryzujg sie brunatnym ubar-
wieniem grzbietu, ktéry pokryty jest plamkami i kropkami
tworzgcymi czesto wstegi. Brzuszna strona ciata samicy jest



Jaszczurka zyworodna, fot. Dariusz Ozarowski

biatawa, samca — pomarariczowoz6tta. Spotyka sie tez osob-
niki bardzo ciemne lub prawie zupetnie czarne (takie osobni-
ki nazywamy melanistycznymi — majg zwiekszong zawartosci
melaniny, czyli ciemnego pigmentu w skorze).

W okresie zimowym zapada w sen zimowy (w paZzdzierni-
ku lub na poczatku listopada), z ktérego budzi sie stosunko-
wo wczesnie, bo juz w marcu. Gody rozpoczynajg sie dopiero
w kwietniu lub maju. Jest gatunkiem jajozyworodnym, rodzi
od 3-10 mtodych. Samice osiggajg dojrzatos¢ piciowg po 2-3
latach. Maksymalna dtugosc¢ zycia wynosi minimum 10-12 lat.

Padalec (Anguis fragilis)

Padalce spotyka sie przewaznie na obrzezach i pola-
nach wilgotnych laséw lisciastych i mieszanych. Zdarza sie
rowniez zobaczy¢ je na wilgotnych tgkach. Czesto kryjg sie
w $cittce, pod kamieniami, czy tez w norach.

Ksztatt ciata padalca pozwala szybko i jednoznacznie od-
rézni¢ go od zmii zygzakowatej. Dtugie (samiec do 40 cm,
samica do 50 cm) i walcowate ciato padalca charakteryzu-
je sie matg i bardzo stabo odgraniczong od tutowia gtowa.
Przod gtowy jest wyraZnie zaokraglony. Padalce nie majg
koriczyn (i dlatego tez okreSla sig rowniez mianem bezno-
gich jaszczurek) — w budowie anatomicznej zachowaty sie
jedynie fragmenty pasa barkowego i miednicowego. Walco-



Padalec, fot. Dariusz Ozarowski

waty i na koncu zaokrgglony ogon jest tatwo tamliwy — nie
tapmy wigc tych zwierzat, gdyz chwycone za ogon odrzucg
go na drodze tzw. autotomii (czyli reakcji obronnej, polega-
jaca na odruchowym odrzuceniu przez zwierzg czesci ciata,
kiedy jest ono w niebezpieczenstwie, najczesciej podczas
ucieczki przed drapieznikiem). Podobnie reagowa¢ moga
rowniez oméwione wczesniej jaszczurki zwinki i jaszczurki
zyworodne.

Padalce aktywne sg przewaznie o zmierzchu i noca, ale
rowniez w ciggu deszczowego dnia. Padalce podobnie jak
omowione wczesniej jaszczurki mogg rowniez wygrzewac
sig na stoficu — dotyczy to zwtaszcza cigzarnych samic. Zy-
wig sie gtdwnie Slimakami i dzdzownicami. Ze snu zimowego
budzg sie na przetomie marca i kwietnia i zaraz przystepuja
do godow, trwajgcych od kwietnia do czerwca. Padalec jest
gatunkiem jajozyworodnym. Mtode (w liczbie do kilkunastu
osobnikow) przychodzg na Swiat od konca lipca do korica
wrzesnia. tatwo je rozpoznaé po czarnej linii na grzbiecie,
ciggnacej sie od gtowy do korica ogona. W sen zimowy za-
padajg w pazdzierniku.

Ciekawostka jest fakt, ze sg to zwierzeta stosunkowo
dtugowieczne — znane sg przypadki osobnikdw zyjacych
w niewoli i osiggajacych wiek do 28 lat.



Zmija zygzakowata (Vipera berus)

Zmije zygzakowate zasiedlajg bardzo réznorodne sie-
dliskach, zardwno wilgotne, jak i suche. Mozna je spotkac
w lasach, na polanach i zrebach, na tgkach, na Srédpolnych
miedzach jak i na torfowiskach czy kamiennych usypiskach.

Samice zmii osiggajg dtugos¢ ok. 80 cm a samce -
ok. 70 cm. Sptaszczona gtowa jest wyraznie odgraniczona
do reszty ciata. Gatunek charakteryzuje sig bardzo zmiennym
ubarwieniem - wyroznia sig trzy odmiany barwne: brazows,
jasnopopielatg (szarg) oraz czarng. Cechg charakterystyczng
zmii jest ciemna plama w ksztatcie litery V lub X na gtowie
oraz zygzakowata ciemna wstega na grzbiecie, ktorej brak
u odmiany czarnej. Uwage zwraca réwniez wyrazne odgrani-
czenie gtowy od reszty ciafa.

Zmija zygzakowata, fot. Pawet Janowski

Zmije sg aktywne o zmierzchu oraz w nocy, jednakze cze-
sto mozna je spotka¢ rowniez w godzinach okoto potudnio-
wych, wygrzewajgce sie w storicu. Dobrze ptywajg a nawet
wspinajg sie na drzewa.

Zywig sig myszami oraz nornikami. Mogg polowac
na jaszczurki, piskleta, zaby i ropuchy oraz krety, ktdre usmier-
cajg jadem. Mtode osobniki zjadajg owady, Slimaki, dzdzowni-
ce oraz mtode jaszczurki i ptazy.

Zmije, w zaleznosci od warunkow pogodowych (tempe-
ratury), budzg sie ze snu zimowego w marcu lub na poczatku



kwietnia. Pierwsze wychodzg z ukry¢ samce, samice pojawia-
ja sie dopiero od 1 do 3 tygodni p6Zniej. Samce przez okres
od 3 do 5 tygodni po opuszczeniu kryjowek nagrzewajg sie
w storicu, po czym przechodzg linienie (czyli proces zrzucania
zewnetrznej warstwy naskorka, umozliwiajgcy wzrost orga-
nizmu). Podczas okresu godowego, trwajgcego od kwietnia
do poczatku czerwca samce toczg ze sobg bezkrwawe wal-
ki, przyjmujac charakterystyczng sylwetke unoszac przednig
czesc ciata i kiwajac sie na boki.

Zmija zygzakowata jest gatunkiem jajozyworodnym -
w sierpniu lub wrzes$niu rodzi $rednio od 6-11 mtodych,
ktore dojrzato$¢ ptciowg osiggajg po okoto czterech latach.
Pod koniec wrzesnia lub w pazdzierniku zmije chowajg sie
w réznych ziemnych kryjowkach, czgsto wspolnie z jaszczur-
kami, zaskroficem oraz ptazami i zapadajg w sen zimowy. Na
wolnosci zmije dozywajg 15-stu lat, w niewoli nawet 20-stu.

Zmije na widok cztowieka zawsze stara sig uciekac, szybko
sie ukry¢. Moze by¢ niebezpieczna jedynie przy prdobie chwy-
tania jej lub nadepniecia.
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Zmija zygzakowata odmiany srebrzystej, fot. Dariusz Ozarowski

W przesztosci na obszarze Parku sporadycznie notowany
byt jeszcze jeden gatunek gada — zaskroniec, ale w trakcie prac
zwigzanych z przygotowaniem projektu planu ochrony TPK
nie potwierdzono jego wystepowania. Warto wiec zapoznac
sie faktami z biologii tego gatunku — moze kto$ z sympatykow



gadow bedzie miat okazje odkry¢ na obszarze Tréjmiejskiego
Parku Krajobrazowego jego nowe stanowiska.

Zaskroniec (Natrix natrix)

Prowadzacy dzienny tryb zycia zaskroniec stwierdzany
jest niemal na catym obszarze kraju. Gatunek ten zasiedla
wilgotne i podmokte tereny lesne i fgkowe, wystepuje row-
niez w poblizu zbiornikéw wodnych (stawy i jeziora) oraz
na brzegach rzek i strumieni.

Zaskrorice bardzo sprawnie ptywaja i nurkujg. Na Igdzie
chowajg sie w norach, wykrotach oraz miedzy kamieniami.

Zaskroniec to waz o stosunkowo duzej i sptaszczonej gto-
wie, ktore jest wyrazZnie odgraniczona od reszty ciata. Grzbiet
ciata jest koloru szarego lub oliwkowego. Czasami kolory-
styka grzbietu jest niejednolita i pokryty jest on czarniawymi
plamkami. Nazwa gatunku pochodzi od charakterystycznych
dobrze widocznych dwdch z6ttych lub z6ttopomarariczowych
plam w ksztatcie potksiezyca, zlokalizowanych w tylnej czesci
gtowy, za skroniami.

Okres godowy zaskroricow rozpoczyna sie w w kwietniu
i rozcigga sie na caty maj. Zdarzajg sie réwniez gody jesien-
ne. Godujace osobniki tworzg ktgby, w ktérych liczniejsze
z reguty sg samce — najwieksze zanotowane ktghowiska li-
czyty okoto 70 osobnikow. W czerwcu i lipcu w miejscach
charakteryzujgcych sie duzg wilgotnoscig i odpowiednig
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Zaskroniec, fot. Tomasz Narczyriski



temperaturg (25-30 °C) samica sktada od 9 do 28 jaj. Wyleg
mtodych nastepuje od korica czerwca do sierpnia, w przy-
padku niesprzyjajacej aury nawet w drugiej potowie wrze-
$nia.

Na zime zaskronce chowajg w roznych kryjowkach ziem-
nych, czesto wspolnie z innymi wezami i jaszczurkami. Moga
tez zimowac pojedynczo, zagrzebujac sie pryzmach kompo-
stowych lub w liSciach. W zimowy sen zapadajg w paZzdzier-
niku, wybudzajac sie dopiero w marcu.

Podstawowym pokarmem zaskroficow sg ptazy (z wyjat-
kiem toksycznych kumakoéw i salamander), poluje réwniez
na ryby, gady i gryzonie. Naturalnymi wrogami zaskrofncow
s ptaki (m. in. bociany i czaple), ssaki (np. jeze), drapiezne
ryby (np. szczupak) oraz cztowiek, ktory potrafi zabijac te
wspaniate weze oraz niszczyC ich siedliska zycia.

Na obszarze Parku zanotowano réwniez jednego z inwa-
zyjnych (czyli gatunkéw obcych i mogacych stanowic¢ zagro-
zenie dla gatunkéw rodzimych) gatunkow gadow — z6twia
ozdobnego (Trachemys scripta), pochodzacego z potudnio-
wo-wschodniej czesci USA i pdtnocno-wschodniego Meksy-
ku. W Polsce notowane sg najczesciej dwa podgatunki tego
z06twia — z0tw czerwonolicy i zotw z6ttolicy.
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Z6hw ozdobny, fot.



Zardwno w swojej ojczyZnie, jak i obszarach, ktére za-
jat w ramach inwazji zasiedla on rozne typu zbiornikéw wod
stojgcych oraz ciekdw. Na obszarze Trojmiejskiego Parku
Krajobrazowego zostat do tej pory zanotowany w Dolinie Po-
toku Oliwskiego oraz w Jeziorze Zawiat.

W przypadku zaobserwowania z6twia ozdobnego na ob-
szarze Parku, prosimy obserwatordw o przestanie do siedzi-
by Trdjmiejskiego Parku Krajobrazowego (najlepiej pocztg
elektroniczng) szczegodtowej informacji o czasie i miejscu
stwierdzenia tego zotwia wraz (jezeli to mozliwe) z okreSle-
niem podgatunku oraz zatgczeniem zdjecia.

Jaszczurka zyworodna, fot. Dariusz Ozarowski
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Zdjecia na oktadce:

Zaskroniec, fot. Pawet Janowski
Jaszczurka zwinka, fot. Dariusz Ozarowski
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